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Lebenserwartung steigt immer weiter

Frauen in Rheinland-Pfalz erreichen im Durchschnitt 82,4 und
Médnner 77,5 Lebensjahre

-20.07.2011 -

EWeilich

L il Pials
talz

Die Lebenserwartung der Rheinland-Pfélzerinnen und Rheinland-Pfalzer hat
sich weiter erhéht. Nach aktuellen Berechnungen des Statistischen
Landesamtes in Bad Ems betragt die Lebenserwartung eines neugeborenen
Madchens nunmehr 82,4 Jahre und die eines neugeborenen Jungen 77,5
Jahre.

Anzeige

Der langfristige Trend einer zunehmenden Lebenserwartung setzte sich
damit fort. Anfang der 50er-Jahre lag die Lebenserwartung bei der Geburt
fur das weibliche Geschlecht noch bei weniger als 69 Jahren, zu Beginn der
70er-Jahre aber schon bei 74 Jahren. Die Lebenserwartung eines Jungen ist
stets deutlich niedriger gewesen. So hatte ein Neugeborener zu Beginn der
50er-Jahre im Durchschnitt nur 65 Lebensjahre zu erwarten, in den friihen
70er-Jahren waren es 67 Jahre.

Aber nicht nur die Lebenserwartung Neugeborener, sondern auch die dlterer
Menschen hat sich in den zurlickliegenden Jahrzehnten deutlich erhdht. Ein
Mann, der heute mit 65 Jahren aus dem Erwerbsleben ausscheidet, kann
sich noch auf durchschnittlich mehr als 17 Jahre im Ruhestand freuen, bei
einer Frau dieses Alters sind es sogar Gber 20 Jahre. Gegenliber 1970 sind
dies bei den Mannern viereinhalb und bei den Frauen funf Jahre mehr. Auch
im hohen Alter steigt die Lebenserwartung. So kann im Durchschnitt ein
Mann, der schon seinen 80. Geburtstag erleben durfte, noch mit fast acht
weiteren Lebensjahren rechnen; bei einer Frau sind es sogar nahezu neun
Jahre.

Bei allen Angaben handelt es sich um Durchschnittswerte, die im Einzelfall,
beispielsweise bei besonders riskanter Lebensweise oder bei schwerer
Krankheit, durchaus niedriger ausfallen kénnen. Andererseits wird eine
bewusst gesunde Lebensweise auch ein deutliches Uberschreiten dieser
Werte ermdglichen. So weist die Statistik fiir das Ende des Jahres 2010 im
Lande fast 23.000 tber 90-jahrige Frauen und immerhin noch rund 9.500
Manner diesen Alters aus.

Ein Vergleich mit den anderen Bundeslandern zeigt, dass die
Lebenserwartung in Rheinland-Pfalz etwa der des Bundesdurchschnitts
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entspricht. Im internationalen Vergleich nimmt Deutschland keine
Spitzenstellung ein. Unter den Landern der Européischen Union weisen
Spanien, Schweden und Frankreich die hochsten Lebenserwartungen auf.
Weltweit liegt Japan an der Spitze; Kinder, die dort im Jahr 2008 zur Welt
kamen, hatten eine Lebenserwartung von mehr als 79 (Jungen) bzw. 86
Jahren (Madchen).

- Artikel aus Eifelzeitung 29. KW 2011 -
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